
Un métier qui a du sens ? C’est possible ! 
Devenez un acteur clé de la petite enfance avec notre formation CAP AEPE en initial. 

IRSS ANGERS
02 52 35 20 30

IRSS BORDEAUX
05 56 50 79 77

IRSS BREST
02 57 52 06 50

IRSS CAEN
02 31 94 60 60

IRSS CHOLET
02 41 65 03 25

IRSS PERPIGNAN
04 68 35 76 76

IRSS POITIERS
05 49 62 38 95

IRSS RENNES
02 99 22 88 12

IRSS ROYAN
05 86 22 04 80

IRSS TOURS
02 46 65 56 60

IRSS LE MANS
02 52 36 04 65

IRSS LES 
SABLES-
D’OLONNE
02 53 55 11 94

IRSS NANTES
02 40 48 68 68

IRSS PARIS
01 83 75 20 47

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS : 
IRSS - Pôle Conseil et Inscriptions
02 41 62 19 97 - contact@irss.fr

WWW.IRSS.FR

POURQUOI CHOISIR IRSS ?
—

LES ÉTAPES POUR INTÉGRER IRSS
—
Candidater en CAP Accompagnant Éducatif Petite Enfance, c’est plus qu’une inscription : c’est 

un accompagnement personnalisé de nos équipes pour réussir votre projet professionnel.

CANDIDATEZ sur 
irss.fr/inscription 
et accédez à 
votre espace 
candidature

BÉNÉFICIEZ 
d’un test de 
personnalité pour 
identifier les rôles et 
les environnements 
qui vous 
conviennent le 
mieux

PASSEZ votre 
entretien 
individuel pour 
valider votre 
projet et vos 
motivations

CONFIRMEZ
votre projet 
professionnel 
en suivant les 
étapes 
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POURSUIVEZ VOTRE PROJET PROFESSIONNEL
Après le CAP AEPE en initial, intégrez nos prépas aux concours d’entrée en 
formation : Auxiliaire de Puériculture ou Éducateur de Jeunes Enfants

Notre formation CAP Accompagnant Éducatif Petite Enfance en initial est spé-
cialement conçue pour s’adapter à votre situation et à vos préférences

PRÉPAREZ LE CONCOURS D’ATSEM
Notre module Prépa Concours ATSEM en distanciel de 60h vous prépare au 
concours pendant votre formation CAP. 

CHOISISSEZ LE MODE D’APPRENTISSAGE QUI VOUS CONVIENT
La formation CAP Accompagnant Éducatif Petite Enfance est disponible :
	› en présentiel + modules de cours en ligne
	› en 100% distanciel 



IRSS est l’un des leaders de la formation 
professionnelle en France. Notre organisme de 
formation est présent sur 14 sites dans l’Hexagone 
et forme chaque année plus de 400 Auxiliaires 
Petite Enfance ou Aides Maternelles !

14 SITES EN FRANCE
Angers, Bordeaux, Brest, Caen,  
Cholet, Le Mans, Les Sables-d’Olonne, 
Nantes, Paris, Perpignan, Poitiers,  
Rennes, Royan, Tours

+ DE 40 ANS
d’expertise dans la préparation aux études 
spécialisées et carrières de la petite enfance

+ DE 96%
de nos apprenants ont obtenu leur 
diplôme CAP AEPE en initial 
(session 24.25 - enquête IRSS)

85%
de nos anciens apprenants ont trouvé 
un emploi dans les 6 mois après leur 
formation (session 23.24 - enquête IRSS)

Centre de formation  
préparant aux métiers de  
la petite enfance. C
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Faites de votre passion pour les enfants votre futur métier : le CAP 
AEPE, la clé d’une carrière épanouissante dans la petite enfance !

PROGRAMME
•  Biologie et nutrition du jeune enfant
•  Aspects théoriques et techniques de la 
petite enfance 
•  Analyses des pratiques professionnelles
•  Méthodologie : préparation aux examens 
écrits et oraux

LIEUX DE FORMATION
•  Angers, Bordeaux, Brest, Caen, Cholet, Le 
Mans, Les Sables-d’Olonne, Nantes, Paris, 
Perpignan, Poitiers, Rennes, Royan, Tours 
ou 100% distanciel 

FRAIS DE FORMATION
•  Contactez-nous au 02 41 62 19 97

PRÉREQUIS
•  Être âgé de minimum 18 ans au 31 décembre 
de l’année du passage de l’examen.  
•  Les candidats ne disposant pas d’un 
diplôme au moins égal au CAP de niveau 
3 doivent passer les épreuves générales 
communes du CAP.

•  Préparation en 9 mois 
•  Rentrée septembre 2026
•  Modalité mixte : présentiel et distanciel
•  14 semaines de stage minimum dans l’année

Le professionnel de la petite enfance assure le bien-être et le 
développement des jeunes enfants. Il effectue des soins quotidiens, 
propose des activités éducatives et collabore avec des experts, tout 
en respectant les choix des parents.

Durée : 9 mois
Niveau 3

•  Auxiliaire petite enfance / 
Accompagnant éducatif petite 
enfance
•  ATSEM / ASEM
•  Auxiliaire parentale
•  Assistante maternelle

•  Établissement d’accueil 
de jeunes enfants (crèches, 
haltes-garderies...)
•  MAM (Maison d’Assistantes 
Maternelles)
•  École maternelle
•  Collectivités territoriales 

Formation 

validée par 

un diplôme 

de niveau 3 

enregistré au 

RNCP n°38565 

du ministère 

de l’éducation 

nationale.


