
86% de nos apprenants réussissent l’entrée en Institut de Formation d’Auxiliaire de 
Puériculture. Et si c’était toi ? La prépa IRSS : ta clé pour réussir la séléction en IFAP,  
et devenir Auxiliaire de Puériculture !



Tu vises une carrière d’Auxiliaire de Puériculture ? 

La prépa IRSS maximise tes chances de réussite à 
la séléction pour l’entrée en Institut de Formation 
d’Auxiliaire de Puériculture (IFAP) !

13 ÉCOLES EN FRANCE
Angers, Bordeaux, Brest, Caen, Cholet,
Le Mans, Les Sables-d’Olonne, Nantes, Paris, 
Poitiers, Rennes, Royan, Tours

+ DE 40 ANS
d’expertise dans la préparation aux 
concours et aux sélections d’entrée en 
institut de santé et du social

86% D’ADMISSION 
en Institut de Formation d’Auxiliaire de 
Puériculture

+ DE 200
formateurs passionnés, issus du monde 
professionnel, dotés d’une solide expérience 
du terrain

Bienvenue à IRSS, centre de 
formation préparant à l’entrée 
en formation d’Auxiliaire de 
Puériculture.



COMMENT INTÉGRER UN INSTITUT DE 
FORMATION D’AUXILIAIRE PUÉRICULTURE - IFAP ?
—

LES ÉTAPES POUR INTÉGRER IRSS
—
Candidater en Prépa Auxiliaire de Puériculture, c’est plus qu’une inscription : c’est un 
accompagnement personnalisé de nos équipes pour réussir ton projet professionnel.

CANDIDATE sur 
irss.fr/inscription 
et accède à 
ton espace 
candidature

BÉNÉFICIE 
d’un test de 
personnalité pour 
identifier les rôles et 
les environnements 
qui te conviennent 
le mieux

PASSE ton 
entretien 
individuel  
pour valider 
ton projet 
et tes 
motivations

CONFIRME 
ton projet 
professionnel via 
nos outils créés 
sur mesure

L’dmission en IFAP se fait via : 
•  un DOSSIER DE CANDIDATURE : Lettre de motivation, CV, récapitulatif des expérences, 
copies des diplômes, bulletins, attestations professionnelles 
•  un ENTRETIEN DE MOTIVATION : de 15 à 20 minutes avec jury pour évaluer tes 
motivations, ton parcours et tes qualités humaines

POURQUOI CHOISIR LA PRÉPA IRSS ?
Notre prépa renforce tes compétences et consolide ton projet pour réussir ton dossier de 
candidature, ton entretien et ton année en IFAP.

En complément, tu bénéficies : 
•  d’une certification Voltaire pour valider ton niveau en français 
•  d’un projet citoyen qui renforce ton engagement personnel
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Monte en compétence et valorise ton parcours pour 
réussir ton entrée en Institut de formations d’Auxiliaire de 
Puériculture.

La Prépa IRSS te permet de mettre toutes les chances de ton côté 
pour réussir l’entrée en formation et ton année en IFAP. Deviens 
Auxiliaire de Puériculture et joue un rôle essentiel auprès des 
enfants, en assurant leur bien-être quotidien, leur éveil et leurs 
soins, en collaboration avec les équipes soignantes.

Durée : 7 mois

•  Crèches 
•  Maternités
•  Services hospitaliers de pédiatrie
•  Établissements d’accueil du jeune enfant
•  Centres de Protection Maternelle et Infantile



PROGRAMME
•  Français - Méthodologie rédactionnelle
•  Développement personnel
•  Culture sanitaire et sciences humaines
•  Projet citoyen 
•  Communication 
•  Préparation aux entretiens
•  Biologie, sciences sanitaires et 
mathématiques 
•  Valorisation du dossier
•  Préparation au projet Voltaire
•  Modules petite enfance
•  20 évaluations durant l’année (travaux, 
devoirs surveillés et examens)

LIEUX DE FORMATION
•  Angers, Brest, Caen, Cholet, Nantes, Le 
Mans, Poitiers, Rennes ou Tours 

FRAIS DE FORMATION
•  2 580€

PRÉREQUIS
•  Être titulaire d’un baccalauréat ou un 
diplôme équivalent de niveau 4

•  Préparation en 7 mois 
•  Rentrée septembre 2025
•  Modalité mixte : présentiel et distanciel
•  6 semaines de stage
     →  3 semaines à la Toussaint
     →  3 semaines en février-mars



IRSS ANGERS
02 52 35 20 30

IRSS BORDEAUX
05 56 50 79 77

IRSS BREST
02 57 52 06 50

IRSS CAEN
02 31 94 60 60

IRSS CHOLET
02 41 65 03 25

IRSS POITIERS
05 49 62 38 95

IRSS RENNES
02 99 22 88 12

IRSS ROYAN
05 86 22 04 80

IRSS TOURS
02 46 65 56 60

IRSS LE MANS
02 52 36 04 65

IRSS LES 
SABLES-
D’OLONNE
02 53 55 11 94

IRSS NANTES
02 40 48 68 68

IRSS PARIS
01 83 75 20 47

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS : 
IRSS - Pôle Conseil et Inscriptions
02 41 62 19 97 - contact@irss.fr

WWW.IRSS.FR
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