13 SITES DE FORMATION

229 rue du Dr Guichard
49000 ANGERS

29 rue de I'école normale 33200

BORDEAUX

2 rue Edouard Belin

29200 BREST

147 rue de la Délivrande

14000 CAEN

Eurespace
Rue Eugéne Brémond

49300 CHOLET

Immeuble Newton
47 av. Frédéric Auguste Bartholdi
72000 LE MANS

10 bis rue René Viviani

44200 NANTES

Nantil A Bat. Sud
1Rue Célestin Freinet
44200 NANTES

13 Passage Dauphine
75006 Paris

190 rue de la Gibauderie
86000 POITIERS

Le Nobel
2 allée Antoine Becquerel

35700 RENNES

Chez IFR CAREL
48 boulevard Franck Lamy

17200 ROYAN

47 Rue de la Parmentiere

37520 LA RICHE

Chez Institut Sport Océan
1 promenade Kennedy

85100 LES SABLES D'OLONNE

Suivez @irssformations sur :

00000

IRSS - Pole Conseil et Inscription
02 416219 97 - contact@irss.fr
Jeudi et vendredi, de 8h a 12h

COMMUNIQUER

15 (urgences médicales)
18
17 ou u 05 56 10 20 99
0557857777
05 56 79 56 79
15
112
05 56 96 40 80
119
05 56 44 22 22
0148 06 42 41
3919
0800231313

l.
OR

il HE it

DEAUX

-

09 69 39 00 00 IRSS
0 800 840 800
0 892 705 705

0 892 683 208

BIEN
VIVRE A

055789 39 39
09726750 33
0800 47 33 33
3949

Responsable : Véronique BARRERE
Assistante : Carine DENIS

Tu viens d'arriver a IRSS Bordeaux
0556 79 97 20

et souhaites découvrir
0556 4350 00

29 Rue de I'Ecole Normale les bons plans de la ville ?

33200 Bordeaux

0 800 834 321
0800 081111

0556 507977
L, M, M,V : 8h30-12h30 13h30-16h30

admin.bordeaux@irss.fr

irss.fr/bordeaux

www.irss.fr



SE LOGER

Résidence Sweetly - Partenaire d’IRSS Bordeaux
107 Rue de la Pelouse de Douet - 33000 Bordeaux
0567921339

Résidence Rosa Parks - Foyer de Jeunes Travailleurs
19 Rue des Etuves - 33000 Bordeaux
05 4774 37 80

Résidence Santé-Navale - Foyer de Jeunes Travailleurs
32 Rue Ferbos - 33800 Bordeaux
0547743770

Résidence Jacques-Ellul - Foyer de Jeunes Travailleurs
3 Rue Jean Descas - 33800 Bordeaux
054774 3760

Et bien d'autres résidences étudiantes dans le quartier !

SE RESTAURER

Carrefour Express - 1 minute & pied
Carrefour City - 7 minutes a pied
Aldi - 10 minutes & pied

SE SOIGNER

DOCTOLIB
Prenez rendez-vous en ligne avec un

professionnel de la santé - www.doctolib.fr

Médecins de garde : 118 418

Contactez un médecin de garde aux heures
de fermeture des cabinets médicaux.
Accessible en semaine apres 20h, le week-end

A partir du samedi 12h et les jours fériés.

Téléconsultation - Médecin généraliste
29 Rue de I'Ecole Normale - 33200 Bordeaux
0556 085299

Dr Mathieu CHOMIENNE
29 Rue de I'Ecole Normale - 33200 Bordeaux
0557881136

SOS Médecin
45 Rue de la Pelouse de Douet - 33000 Bordeaux
0556 4474 74

CHU de Bordeaux
Pl. Amélie Raba Léon - 33000 Bordeaux
0556 79 56 79

Pharmacie de garde

www.lepharmacien.fr
3237

Site internet de Bordeaux

www.bordeaux.fr

Musée de l'illusion
4 Rue Bonnaffé - 33000 Bordeaux
0557307483

Tous les jours de 10h a 20h (22h le jeu, ven, sam)

Le Parc Bordelais
Rue du Bocage - 33000 Bordeaux
Tous les jours de 7h a 21h

www.bordeaux.fr/I851/bordelais-parc

Aqualigne - Salle de Sport a Bordeaux
Face Clinique, 139 Av. d’Arés - 33200 Bordeaux
0556 98 5572

Cinéma - UGC Ciné Cité Bordeaux
13-15 Rue Georges Bonnac - 33000 Bordeaux

www.ugc.fr

SE DEPLACER

TBM - Transports Bordeaux Métropole
12 Bd Antoine Gautier - 33080 Bordeaux
05 57 57 88 88 - www.infotbm.com

¢ Bus9 et 29, arrét Pasteur (& 4 min)

¢  Tram D, arrét Barriere du Médoc (& 15 min)
e Bus?2et 3, arrét Ecole normale (& 2 min)

¢  Bus 26, arrét Barriere St Médard (& 5 min)
e Bus 41, arrét Hermitage (& 5 min)

Le Vélo par TBM
69 Cours Pasteur - 33000 Bordeaux
09 69 39 03 03 - www.infotbm.com

o  Station la plus proche d’'IRSS
Barriere St Medard
278 Bd du Président Wilson - 33000 Bordeaux

Gare de Bordeaux

Rue Charles Domercq - 33800 Bordeaux
ADRESSES PRATIQUES

Maison de I'emploi et de I'entreprise
127 Av. Emile Counord - 33300 Bordeaux
055778 37 37

contact@maison-emploi-bordeaux.fr.
Ouvert du lundi au vendredi de 9h a 12h30 et de 13h30
a 17h.

Centre d'Information et d'Orientation - CIO
1 Av. Pierre Mendeés-France - 33700 Mérignac

0556 80 40 57
Ouvert du lundi au vendredi de 9h & 17h.




